CLASES DE ENRIQUECIMIENTO
DESPUES DE LA ESCUELA
OFRECIDAS EN LA PRIMARIA
LA COSTA HEIGHTS

“iEnriqueciendo las vidas de los nifios!”

Estimados Padres,

La siguiente lista contiene informacion respecto a las varias clases de enriquecimiento
después de la escuela ofrecidas en la Primaria La Costa Heights. Para registrarse en
estas clases, favor de comunicarse al teléfono, corréo electronico o sitio web anotado
bajo cada seccidon. No se mandaran volantes individuales de parte de estas
organizaciones para tratar de reducir la distribucién de papeles y cooperar al cuidado
del medio ambiente. Si tienen alguna pregunta sobre esta informacion, favor de
llamarme al 760-944-4300 ext.1144 o mandarme un mensaje electronico a
ron.quini@eusd.net.

Sesion Il — Semana del 16 de nov., 2009 — semana del 18 de enero, 2010
jlnscripciones ya abiertas!
Sesion Il — Semana del 25 de enero, 2009 — semana del 22 de mar., 2010
Sesion IV — Semana del 12 de abril — semana del 31 de mayo, 2010

Todos los programas se reuniran en las mesas del area de comer al inicio de cada
sesion para asegurarse de que los estudiantes sepan a qué salon acudir. Después de
€s0, los estudiantes deberan ir a su salén designado o al area de la clase.

Sr. Ron Quini
Supervisor de los Programas Extracurriculares
Distrito Escolar Unido de Encinitas

IR I O I N R I I I

Ajedrez Académico -$77

Miércoles 2:25 - 3:25 p.m.

11/18, 12/2, 12/9, 12/16, 1/6, 1/13, 1/20

Nos dedicamos a promover los méritos del ajedrez entre los nifios por medio de
cuentos, bailes y canciones para hacer que el juego del ajedrez sea emocionante y facil
de entender. Los nifios que participan en nuestro programa desarrollan su habilidad de
pensamiento critico y resolucion de problemas; tienen una mejor concentracion y
disciplina mental; desarrollan su confianza en si mismos y se divierten mucho. jTodos
los estudiantes en el club de ajedrez reciben un cuaderno de trabajo de Ajedrez
Académico, premios por buena conducta y participan en el “GRAN TORNEQO?” el ultimo
dia, en el que todos los nifios se llevan a casa un premio!

Para mas informacion favor de llamar al Ajedrez Académico al (760) 631-0205 o mandar
un mensaje electrénico a info@academicchess.net. Pueden obtener una copia del
volante en www.academicchess.net.




Campamento de la Imaginaciéon

MARTES: 2:25-3:25 p.m.

TRABAJANDO CON BARRO-$85

Los estudiantes haran sus propias creaciones en barro, como tazones, platos, ollitas,
etc.... jquizas un dragén también, o un portaretratos o una decoracion para la pared!
Nosotros les proporcionaremos el barro y los colores para pintarlo. Ofrecemos retos
nuevos para los estudiantes que ya han estado en este programa. jVengan a divertirse
con nosotros!

MIERCOLES: 2:25-3:25 p.m.

ARTE CON GIS-$85

En la tradicion del artista italiano de las calles, los nifios aprenderan técnicas para usar
gises de pastel y gises al 6leo. Mostraran su conocimiento en papel, carton y sobre el
pavimento, como se hace en los festivales en Italia y en las celebraciones artisticas
alrededor del mundo.

Para registrarse, favor de llamar al 760-603-8254 o mandar un mensaje electronico a
campimagine@sbcglobal.net.

Centro para las Artes Marciales - KARATE COREANO Y DEFENSA PROPIA
Viernes 12:50 - 1:50 p.m.
Sesiodn 2: Nov. 20 a ene. 22 Center4MartialArts.com
(6 Clases, No Clases en: 11/27, 12/18, 12/25, 1/1)
o iVean las ofertas especiales de inscripcién anotadas en nuestro volante!

iDisfruten de las Artes Marciales con sus amigos en un medio de
disciplina, compasion y mucha DIVERSION! Su hijo aprendera las Artes
Marciales Coreanas tradicionales que le ayudaran a desarrollar su
autoestima, disciplina propia, agilidad fisica y defensa propia, ensefado por un
instructor altamente entrenado, muy positivo y dedicado. A los nifios también se
les ensefia que al aprender las artes marciales, adoptan la gran responsabilidad
de saber el tiempo apropiado para practicar y usar este arte.
w Preparamos a los estudiantes para cumplir con sus obligaciones de escuela
-~ proporcionandoles un medio que los estimulara tanto fisica como mentalmente,
al mismo tiempo que se divertiran.
Para mas informacion, favor de llamar al Centro de las Artes Marciales al (760) 942-
6470 o mandar un mensaje electronico a CMAoffice@sbcglobal.net o visitenos online
en Center4MartialArts.com bajo “After School Programs”.




FLAG FOOTBALL - 6 semanas $62
Viernes 12:50-1:50 p.m.

Nov. 20 — ene. 22

(no clases en: 11/27, 12/18, 12/25 y 1/1)

¢ Estan listos para jugar football? Aprendan las habilidades basicas del
football por medio de practicas, pista de obstaculos entrenamiento de

fuerza, todo con un enfoque en trabajo de equipo. Desarrollen su

agilidad, velocidad y auto estima. Jugaremos juegos intramurales en
cada clase. Sin ataques, solo diversion, Veremos el Super Bowl el
ultimo dia de clase. Este programa se ofrece a nifios de todas las edades.
Los nifios se dividen en grupos de acuerdo a su edad y habilidad. Para
informes o para registrarse, favor de llamar al 760-579-3989 o mandando un mensaje
electronico a www.fitkidsamerica.org.

iTENDREMOS UN TORNEO DE JUEGOS DE LAS ESCUELAS!

Kidz-n-Fun - Volibol- $84
Lunes 2:25 -3:35 p.m.
Nov. 16 — enero 11
No clases en: Dia de Gracias nov. 25-27, vacaciones de dic. 21 — enero 1°
iDiviértanse con Kidz-N-Fun y nuestro personal profesional! jAprovechen la oportunidad
QOF {“‘“ essEst  de jugar este juego maravilloso! Aprenderan las habilidades basicas
E:;» IN e Ppara jugar este gran deporte! Se les instruira cémo pegar, bloquear,

TEs

5 L= fows” fijar, y pegarle a la pelota por medio de una variedad de practicas
A e itesn © &7 individuales y en grupo, al igual que en juegos. Nuestro personal pone

mucho cuidado para asegurarse de que cada participante reciba atencion personal y
repeticion de calidad para un maximo aprendizaje y diversion. Los nifios estaran
supervisados todo el tiempo. jVengan a aprender este juego maravilloso y divertido
deporte! Para mas informes, favor de llamar al at 760-744-4478 o shannon@kids-n-
fun.com.

Porras/Baile de Hip Hop - $81

Jueves 2:25 -3:35 p.m.

Nov. 19 —ene. 21

No clases en: Dia de Gracias nov. 25-27, vacaciones de dic. 21 — enero 1°
jLlamando a todos los nifos y nifias! jDiviértanse con Kidz-N-Fun y nuestro personal

caRNES! ) L OSSES! profesional! ;Estan listos para poner a sus nifios en buena

Vs Y ~ condicion fisica con este programa emocionante? Bailaran al
Y s e g2 53587 ritmo de sus canciones populares favoritas, como Jonas Brothers,
Abee eo e e &%  Miley Cyrus, Cheetah Girls y Jordan Pruitt, al mismo tiempo que

aprenden rutinas de coreografia. Nos ayudaran con la coreografia
de un baile que haremos juntos y aprenderan a contar pasos. Los nifios aprenderan
porras populares de Pop Warner al mismo tiempo que desarrollan técnicas basicas en
*Movimientos *Saltos *Porras *Acrobacias *Flexibilidad y ayudan a la vez a coreografiar
rutinas de porras juntos. Es excelente para la coordinacién y mantenerse en forma.
iNo querran que se acabe la diversion! Tendremos una presentacién el ultimo dia de
clases para sus familias y amigos. Para mas informacion, favor de llamar al 760-744-
4478 o shannon@kids-n-fun.com.




LinguaKidz - Espafiol
Lunes 2:25-3:30 p.m. [Nov.-dic. $80 y enero-junio $391]
11/16, 11/23, 11/30, 12/7, 12/14, 1/4, 1/11, 1/25, 2/1, 2/8, 2/22, 3/1, 3/15, 3/22, 4/12,
4/19, 4/26, 5/3, 5/10, 5/17, 5/24
6&‘100}' LinguaKidz (conocido también como KidSchool) es un programa de lenguaje
> : N L e o .
Q extranjero de participacion total, divertido y dindamico. Los nifios adquieren

5 habilidades vitales de un segundo idioma por medio de la musica, el arte,
{j juegos y mucha comunicacién con un maestro de habla natal. LinguaKidz
& Ppromueve la participacion activa para que los nifios aprendan. Para mas

’%@@1 Lar® informes, favor de llamar al 858-792-0750 o lena@linguakidz.com.
Fatahlished m 1397

Escuela de las Artes Monart

Sesién 2 — Transporte $105/por alumno

Jueves 2:25 - 3:35 p.m.

Nov. 19, dic. 3, 10, 17, enero 7, 14, 21 (7 semanas)

! Ejemplos: Automdbiles, Globos de Aire Caliente, Aviones, Trenes, etc...

@ Los medios de transporte han cambiado en el transcurso de la historia y

& exploraremos los medios acuaticos, terrestres y aéreos y las formas futuras de
1. transporte. Usaremos diferentes materiales. Cada semana mandaremos una
hoja de informacion a casa que acompafara sus dibujos. Para informes, favor
de llamar al 858.259.7154 o www.northsandiegomonart.com.

Programa de Lectura STARS (Kinder a 2° grado) $195

Lunes y miércoles 2:25- 3:55 p.m.

Este programa de lectura fue desarrollado por especialistas de habla y lenguaje para
mejorar la habilidad temprana de la lectura y la ortografia de nifios de Kinder a 2° grado.
El curriculum esta disenado para desarrollar el conocimiento de los sonidos y las letras
por medio de diferentes técnicas. jLos nifos participaran en juegos y actividades
divertidos e interactivos! Leeremos y escribiremos cuentos e historias,
jugaremos juegos al exterior, cantaremos canciones y haremos trabajos de
arte. Al participar en este programa, los estudiantes se motivaran a leer y
expresar su entusiasmo por aprender mas. Habra un maestro por cada 4
nifios para poder brindar apoyo individual y la atencion necesaria dentro
de un medio seguro para fomentarles el aprendizaje por medio del descubrimiento. No
se pierdan la oportunidad de darle a su hijo una base solida para aprender a leer. Para
informes visiten www.county-speech.com o comuniquense a “County Speech” al (619)
574- 8181.




Total Golf Adventures — (Aventuras de Golf) Kinder a 6° grado
Martes 2:25 — 3:25 p.m.
$130 (Nuevos Precios Bajos) por 7 semanas empezando nov. 17
G A Las Aventuras de Golf es un programa que ha ganado premios debido a su
The Premier anprecedente proporcién de un instructor por cada ocho estudiantes
\ Jr Golf Program asegurando la atencion requerida para que cada nifio mejore rapidamente.
Lo mejor de todo es que las clases se llevan a cabo en la escuela y todo el
equipo es propocionado ahi mismo. Ensefamos desde lo mas fundamental hasta los
cinco movimientos requeridos, las reglas y la etiqueta de comportamiento en el campo
de golf. La clase se ensefa dentro de un medio divertido, seguro y educacional que
ayuda a desarrollar la confianza en si mismo, el enfoque y la habilidad que ayuda a un
nifo a sentirse feliz y con una gran autoestima. Este programa opina que el juego de
golf puede ensenarle a los estudiante mucho mas que como tirar una pelota de golf en

linea recta o lejos. Tiger Woods logré una calificacion de 48 en 9 hoyos a la edad de 3
afnos. Registrense hoy mismo en www.tga-sd.com o llamenos al 760.295.6622.




